
 

 

BSR NODAĻA NODROŠINA: 
 

Sociālās rehabilitācijas pakalpojumu, kas sevī 

ietver:  

 

sociālās rehabilitācijas plānu; 

individuālās konsultācijas; 

grupu nodarbības; 

pašaprūpes prasmju apgūšanu;  

sociālo prasmju iegūšanu, atjaunošanu un  

pilnveidošanu; 

radošās darbnīcas;  

sporta un fiziskās aktivitātes; 

interešu pulciņus; 

mācību procesa turpināšanu; 

ārpusnodaļas aktivitātes. 
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 BĒRNU SOCIĀLĀS REHABILITĀCIJAS 

NODAĻA (BSR)  

NO 

PSIHOAKTĪVĀM 

VIELĀM 

ATKARĪGIEM 

BĒRNIEM 
 

  



 

 

 
MĒRĶIS: 

Panākt bērna apzinātu atteikšanos no 

psihoaktīvo vielu lietošanas, tādejādi uzlabojot 

viņa fizisko un garīgo veselību, veicinot viņa iekļaušanos 

pilnvērtīgā dzīvē. 

 

   SATURS : 

Bērnu sociālā rehabilitācija ir audzinošu, 

psiholoģisku, izglītojošu, sociālu un darba 

terapijas pasākumu komplekss, kas vērsts uz bērna 

readaptāciju, resocializāciju un reintegrāciju sabiedrībā, 

caur jaunas pozitīvas pieredzes iegūšanu veidojot 

bērnam motivāciju nelietot atkarību izraisošas 

psihoaktīvas vielas.  

 

PIETEIKŠANĀS PROCESS:  

Lai bērns varētu saņemt pakalpojumu, 

bērna likumiskais pārstāvis iesniedz 

pašvaldības sociālajā dienestā šādus dokumentus: 

 

 iesniegums; 

 narkologa atzinums; 

 ģimenes ārsta izziņa; 

 

Lēmumu par pakalpojuma piešķiršanu pieņem Sociālās 

integrācijas valsts aģentūra (SIVA). 

 

 

Jūs sagaidīs profesionāla un draudzīga 

speciālistu komanda: 

Nodaļas vadītājs;  

Sociālais darbinieks; 

Psihologs; 

Atkarību profilakses speciālists; 

Sociālie rehabilitētāji; 

Skolotāja palīgs; 

Interešu pulciņa audzinātājs; 

Sporta un fizisko aktivitāšu pulciņa audzinātājs; 

Sociālie audzinātāji. 

     

Problēmām, ko rada kaitīgo vielu 

lietošana nav vieglu risinājumu, 

tomēr kopā tos meklēt ir vieglāk! 

 

 

 

 

 
 

NAV SVARĪGI NO 

KURIENES TU NĀC, 

BET UZ KURIENI 

TU EJ! 
IZ 

Atveseļošanās ir pārmaiņu process, 

kura laikā bērns uzlabo savu 

veselību un labsajūtu, dzīvo dzīvi bez 

narkotikām un cenšas pilnībā 

sasniegt savu potenciālu. 

 

 


