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Bauskas novada pasvaldibas iestades

“Rundales apvienibas parvaldes” vaditajs

2023.gada

SPORTA DIENA SAULAINE
2023

NOLIKUMS

1. Sacensibu organizators.

1.1 Rundales pagasta Sporta nodala.

1.2 Sacensibu galvenais tiesnesis Aleksandrs Barkovs.

2. Merkis un uzdevumi.

2.1 Popularizet sportiskas aktivitates

2.2 Veicinat cilvekus atbalstit veseligu dzives veidu

2.3 Popularizét gimeniskos pasakumus Rundales un apkartgjos pagastos.
2.4 Saliedét gimenes.

3. Vieta un laiks.

3.1 Kandavas valsts Lauksaimniecibas tehnikuma kopmitnu laukums.
3.2 2023. gada 27.maija, plkst. 11.00.

4. Dalibnieki.

4.1 Rundales un blakus pagastu iedzivotaji.

5. Sacensibu rikosanas kartiba.

5.1 Sacensibu kartibu nosaka tiesnesis nemot véra sacensibam pieteikusos dalibnieku skaitu.
6. Sacensibu programma. Daudzcina.

6.1 Olas neSana ar karoti;

6.2 Udens stafete (dalibniekam noteikta laika japarnes ar glaziti tideni no punkta A uz
punktu B. Uzvar dalibnieks, kur§ savacis lielaku tidens daudzumu.)

6.3 Balona stafete (Aktivitate piedalas divi dalibnieki. Balons novietots starp dalibnieku
muguram, balonu nedrikst turét ar rokam. Sada pozicija dalibnieki parvietojas uz laiku
no punkta A uz punktu B);



6.4 Tris kaju stafete (Piedalas divi dalibnieki. Katram dalibniekam viena kaja ir savienota ar
partnera kaju. Parvietosanas uz laiku no punkta A uz punktu B.)

6.5 Kerras sacensibas (Piedalas divi dalibnieki. Katra pari viens sp€létajs staves un turés aiz
potitém otro sp&letaju, kurs staigas uz rokam. Kopa viniem péc iesp&jas atrak jatiek lidz
finisa Iinijai. Kad finiSa Iinija ir sasniegta, sp€l€taji mainas vietam un atgriezas starta
linija. Uzvar ta komanda, kas pirma atgriezas finisa.)

7. Finanses.

7.1 Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organizéSanu sedz organizators.
7.2 Godalgoto vietu ienémgjiem tiks pasniegtas medalas. Bérniem saldumi.
7.3 Izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos sacensibas sedz iedzivotaji pasi.
8. Pieteikumi.

Dalibnieki piesakas aktivitatém sacensibu diena pie galvena tiesnesa.
9. Citi noteikumi.

9.1 Katrs dalibnieks ir atbildigs par savu veselibas stavokli un atbilstibu sacensibam.

Sporta darba organizators I. Kirkila



