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RUNDĀLES PAGASTA VASARAS SPORTA SPĒĻU
                                                           NOLIKUMS

1.Rundāles novada Vasaras sporta spēles (turpmāk tekstā Sacensības) ir saliedēšanās un sporta sacensības starp Rundāles pagasta iedzīvotājiem.
2.Sacensības organizē, vada un tiesā Rundāles apvienības pārvaldes Sporta nodaļas darbinieki un darbinieku pieaicinātas personas.
3.Sacensību mērķis. Veicināt Rundāles pagastā dzīvojošo un strādājošo  fiziskās un garīgās veselības saglabāšanu, nostiprināšanu un darba spēju atjaunošanu.
4.Sacensību uzdevums. Nodrošināt Rundāles pagastā dzīvojošām un strādājošām personām iespēju piedalīties sportiskās, jautrās un saliedējošās aktivitātēs, saturīgi pavadīt brīvo laiku sacensību garā.
5.Norises vieta un laiks. Sacensības notiek Pilsrundāles vidusskolas sporta laukumā, 2024.gada 20. jūlijā, plkst 11:00.
6.Dalībnieki. Sacensībās piedalās Rundāles pagasta iedzīvotāji.
Katrs dalībnieks atbild par savas veselības atbilstību sacensību slodzei.
7.Sacensību norise. Sacensības notiek Sacensību nolikumā noteiktajās disciplīnās. Katras disciplīnas noteikumus nosaka sacensību organizētājs. Tiesneši pirms katras disciplīnas sākuma izskaidro dalībniekiem attiecīgās disciplīnas noteikumus.

8.Disciplīnu veidi. Sacensības notiek sekojošās disciplīnās: 
8.1. 60m skrējiens : visu vecumu grupām;
8.2. Tāllēkšana: visu vecumu grupām;
8.3. Apļa skrējiens: vidējai un vecākajai vecuma grupai;
8.4. Pildbumbas mešana: vidējai un vecākajai vecuma grupai;
[bookmark: _GoBack]8.5. Jautrais skrējiens atrakcijā: vidējai un jaunākajai vecuma grupai;
8.6. Spēka disciplīnas: vidējai un vecākajai vecuma grupai.
Organizators var noteikt citas disciplīnas, aizstājot vai papildinot minētās. Par izmaiņām disciplīnās organizators informē sacensību dalībniekus līdz sacensību sākumam.
9. Apbalvošana. Katras disciplīnas uzvarētāji saņem piemiņas, vai pārsteiguma balvas. Jaunākie sacensību dalībnieki tiek apbalvoti ar saldumiem. Apbalvošana notiek pēc sacensībām, sacensību dienā.
11. Finanses. Izdevumus, kas saistīti ar sacensību organizēšanu un vadīšanu finansē Rundāles apvienības pārvalde.
12. Pieteikumi. Dalībnieki piesakās sacensību dienā pie izvēlēto distanču tiesnešiem.
Sacensību dalībnieks vai tā aizbildnis pats atbild par savu veselības stāvokli.
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