lecavas pilsétas 5. vasaras sporta svétki
Telpu orientésanas - 30. maija
NOLIKUMS

1. MERKIS UN UZDEVUMI

e Svinét lecavas pilsétas 5. vasaras sporta svétkus.

¢ Veicinat orientésanas sporta popularitati.

¢ Veicinat veselibu, veicinot lecavas iedzivotaju iesaistiSanos sporta aktivitatés un veseliga briva laika
pavadisana.

2. LAIKS UN VIETA

Sacensibas notiek 2025. gada 30. maija, lecavas sporta skola , Dartija”.

3. SACENSIBU PROGRAMMA

Sacensibas norisinas parsvara iekstelpas — tas ir telpu orientésanas — dalibniekiem noteikta kartiba ir
jaatrod kontrolpunkti. Uzverétajs ir dalibnieks, kurs$/a distanci veic visatrak ar visiem ieskaititiem
kontrolpunktiem.

No 16:30 sacensibu centrs atvérts — dalibnieki drikst uzturéties tikai speciali noraditas vietas, kas
noraditas plana.

16:50 apmaciba.

17:00 - 18:30 brivstarts dalibniekiem ar 30-45 sek. intervaliem, péc starta tiesnesa atJaujas. Katrs
daltbnieks var startét vienu reizi.

19:00 finiss slégts.

ev = v

4. KARTE

Sacensibu apvidd atradisies no lentam/starpsienam veidoti labirinti — pari lentam/starpsienam lekt/kapt
ir aizliegts. Sacensibu rikotaji patur tiesibas diskvalificét dalibniekus, kuri parkapj So punktu. Kartés bis
attéloti specializéti ékas stavu plani, kuros izvietota distance.

APZIMEJUMI

Slegtas telpas
Atvertas telpas
Kapnu telpas
BN Telpas bez gridas
1 Aizliegta zona
Lielie balsti
= Vienvirziena kustiba
—— Labirints
A Kapnu burts

/A Ostarts, finiss

O Kontrolpunkts



5. ATZIMESANAS

Sacensibas tiks izmantota elektroniska atzimésanas sistéma Sportldent. Daltbniekiem, kuri no
organizatoriem sanémusi Sportldent karti, ta janodod atpakal organizatoriem. Nozaudésanas gadijuma
jamaksa EUR 70,00.

6. DISTANCE

Viena distance un katrs dalibnieks var startét tikai vienu reizi.
Kontrolpunktos jaatziméjas uz kartes noraditaja seciba (ar Iiniju savienoti kontrolpunkti).

7. FINISS

Péc finisa kontrolpunkta apmeklésanas, jadodas nolasit Sportident karte, lai registrétu rezultatu.

8. DALIBNIEKU GRUPAS

Ir 4 vecuma grupas un atseviskii virieSi un sievetes:

e dzimusi 2012-2015 (D1)

e dzimusi 2007-2011 (D2)

e dzimusi 1985-2006 (D3)

e dzimusi 1984 un agrak (D4)

Brivstarts dalibniekiem ar 30-45 sek. intervaliem, péc starta tiesnesa atlaujas. Katrs dalibnieks var startét
vienu reizi.

9. SACENSIBU PROCESS

1 — Pirms starta rlpigi izlasiet visu informaciju, ko nodrosinajis organizators. Visa informacija bis
pieejama pie galvenajam durvim un vairakos stendos sacensibu teritorija.

2 — Dodies uz starta rindu.

3 —Tiesnesis izsniegs Sl karti, kuru jauzliek uz pirksta.

4 — Kad tiesnesis atJauj, vari ieiet starta zona.

5 — Starta zona starta tiesnesis palidzés ar precizu starta proceddru.

6 — KP (kontrolpunkti) jaapmeklé tada seciba, ka noradits karté. Ja tas netiek ievérots, sekos
diskvalifikacija (DSQ).

7 — Finisa finisa tiesnesis palidzés ar turpmakajam darbibam.

10. PIETEIKSANAS

PietekSanu nav. Dalibas maksa nav.

Finisa tiks fikséts daltbnieka vards, uzvards un dzimsanas gads. Ja S1informacija netiek sniegta, rezultats
netiks ieskaitits.

11. APBALVOSANA

3 atrakos dalibniekus katra vecuma grupa apbalvo ar Ipasam lecavas pilsétas 5. vasaras sporta svétku
medalam.

12. PAPILDU INFORMACIJA

Aizliegts startét ielas un vieglatlétikas vai orientéSanas sporta apavos ar radzém. leteicams izmantot
sporta apavus, ar kuriem var érti parvietoties pa cietu virsmu. Lai izvairitos no traumam, lidzam,
izmantot apavus ar péc iespéjas planaku zoli.

Sacensibu centra bis pieejama tualete.



Sacensibu centra nebis pieejama mediciniska palidziba.
lesildisanas skréjienu var veikt tikai arpus €kas.

Dalibnieki pasi atbild par savu veselibas stavokli. Par bérnu veselibas stavokli atbild vecaki, treneri vai
personas, kuras bérnus pavada. Sacensibu rikotaji nenes atbildibu par traumam, kas gltas sacensibu
laika.

Kapnu telpu apkartné jabat |oti uzmanigiem. Neuzmaniba var izraisit smagas sadursmes starp
dalibniekiem.

Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laika uznemto fotografiju un video
materialu izmantosSanai orientéSanas marketinga un reklamas aktivitatém, ka art neiebilst savu personas
datu (varda, uzvarda) publicésanai dalibnieku saraksta un rezultatos.

13. ORGANIZATORI

lecavas pilsétas 5. vasaras sporta svétkus telpu orientéSanas organizé lecavas apvienibas parvalde
sadarbiba ar sporta skolu Dartija.

Sacensibu vadiba, karte un distances: Sulev Luik, sulev.luik@gmail.com.

Galvanais tiesnesis: Laura Luika.
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